
Atelier de
cuisine 
“desserts
plaisir et santé”

www.lesinsatiables.org

Programme

Mardi 7
novembre 2023
14h00 - 16h00

14h : accueil

14h-15h45 : atelier de cuisine avec une diététicienne

15h45 : dégustation

INSCRIPTION OBLIGATOIRE :

Action soutenue par la Conférence des financeurs de la

prévention de la perte d'autonomie des Alpes-

Maritimes.

FOYER LE CAROUBIER, 81 AV. GEORGES CLÉMENCEAU, VILLEFRANCHE-SUR-MER

CCAS de Villefranche-sur-mer : 04 93 01 83 32


