
MENUS SEMAINE DU GOÛT du 16 au 20 Octobre 2023 

Les fruits et légumes frais sont de saison. Ils sont issus de l’agriculture biologique, tout comme l’ensemble des laitages et les purées. Les viandes sont toutes d’origine 

française et labellisées. En fonction de l’approvisionnement, les menus peuvent être modifiés.              Tous nos plats sont fait maison                                                                                                                                         

 Lundi 16/10 (Hongrie) Mardi 17/10 (Thaïlande) Mercredi 18/10 (Grèce) Jeudi 19/10 (Mexique) Vendredi 20/10 (Angleterre) 

 
 
 

 LES PIERRAFEU  
ET  

LES DINOS  
 
 

Déjeuner 
Concombre à la 

hongroise 
Goulash 
Laitage 

 
Goûter 

Pain, fromage et 
compote 

Déjeuner 
Salade thaïlandaise 

Riz sauté  
au poulet 
Fromage 

Fruit 
Goûter 

Gâteau maison, petits 
suisses et fruit 

Déjeuner 
Uborkasalata 

Moussaka 
Laitage 

 
 

Goûter 
Pain/chocolat, yaourt et 

fruit 

Déjeuner 
Pico De Gallo 

Fajitas 
(Viande, oignons, poivrons) 

Fromage 
Fruit 

 

 Goûter 
Pain, confiture et 

compote 

Déjeuner 
Scones au Cheddar 

Fish and chips 
Laitage 

 
 

Goûter 
Pudding, fromage blanc 

et compote 

 
 

 
 

LES KAWAII 
 

Déjeuner 
Concombre à la 

hongroise 
Goulash 

Purée de légumes 
Fromage et fruit 

Goûter 
Biscuit, fromage blanc et 

compote 

Déjeuner 
Salade thaïlandaise 

Riz sauté  
au poulet 

Purée de légumes 
Yaourt 
 Goûter 

Gâteau maison, petits 
suisses et fruit 

Déjeuner 
Uborkasalata 

Moussaka 
Purée de légumes 

Fromage  
Compote 
Goûter 

Pain/chocolat, yaourt et 
fruit 

Déjeuner 
 

Fajitas 
(Viande, oignons, poivrons) 
Purée de légumes 

Yaourt 
 

 Goûter 
Pain, fromage et 

compote 

Déjeuner 
Scones au Cheddar 

Fish and chips 
Purée de légumes 

Petits suisses aux fruits 
 

Goûter 
Pudding, fromage blanc 

et fruit 

 
 

 
LES LIPO LIPO 

Déjeuner 
Boeuf 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Boeuf 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Porc 

 Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Menu sans proteïnes 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Cabillaud 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit  

                                                                               = Légumes             = Protéines              = Féculents              = Laitage 

 


