
MENUS SEMAINE DU 18 au 22 Mars 2024 

Les fruits et légumes frais sont de saison. Ils sont issus de l’agriculture biologique, tout comme l’ensemble des laitages et les purées. Les viandes sont toutes d’origine 

française et labellisées. En fonction de l’approvisionnement, les menus peuvent être modifiés.              Tous nos plats sont faits maison                                                                                                                                         

 Lundi 18/03 Mardi 19/03 Mercredi 20/03 Jeudi 21/03 Vendredi 22/03 

 
 
 

 LES PIERRAFEU  
ET  

LES KAWAII 
 
 

Déjeuner 
Cœurs de palmiers 
Tortilla de patatas 

de Léo 
Fleurette de Brocolis  

Laitage 
Goûter 

Carrot cake, laitage et 
fruit 

Déjeuner 
Choux/pommes 

Bœuf bourguignon 
Gnocchis à la romaine 

de Ava  
Fromage et fruit 

Goûter 
Semoule au lait et 
vanille et banane 

Déjeuner 
Cake chèvre/poivrons 

Navarin d’agneau 
Riz 

et légumes 
Laitage 
 Goûter 

Brioche, yaourt et fruit 

Déjeuner 
Dips de légumes 
Croque monsieur 

Potatoes 
Fromage 

Fruit 
 Goûter 

Gâteau aux pommes, 
laitage et compote 

Déjeuner 
Champignons farcis 

Bacalhau 
Velouté de légumes  

Laitage 
 

Goûter 
Pain/confiture, yaourt 

et compote 
pommes/cannelle 

 
 

 
 

LES DINOS 
 

Déjeuner 
Tortilla de patatas 

de Léo 
Fleurette de Brocolis 

Purée de légumes 
Laitage 

 
Goûter 

Carrot cake, laitage et 
fruit 

Déjeuner 
Bœuf bourguignon 

Gnocchis à la romaine 
de Ava  

Purée de légumes 
Fromage  
Compote 
 Goûter 

Riz au lait et fruit 

Déjeuner 
Cake chèvre/poivrons 

Navarin d’agneau 
Riz 

et légumes  
Purée de légumes 

Laitage 
Goûter 

Brioche, yaourt et fruit 

Déjeuner  
Croque monsieur 

Potatoes 
Purée de légumes 

Fromage  
Compote 

 
 Goûter 

Gâteau aux pommes, 
laitage et compote 

Déjeuner 
Champignons farcis 

Bacalhau 
Velouté de légumes  

Laitage 
 
 

Goûter 
Pain/confiture, yaourt 

et compote  

 
 

 
LES LIPO LIPO 

Déjeuner 
Sans protéïnes 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Boeuf 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Agneau 

 Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Jambon 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit 

Déjeuner 
Cabillaud 

Purée de légumes 
 Féculent 

Laitage, compote 
Goûter 

Laitage, compote 
biscuit  

                                                                               = Légumes             = Protéines              = Féculents              = Laitage 

 


